
インフルエンザに係わる欠席届 

 

中等部・高等部    年    組 氏名              

必要事項をご記入ください。 

インフルエンザの型（○を付ける） Ａ型  ・  Ｂ型  ・  不明  

発症日    月     日 

インフルエンザの診断を受けた日 
※ 薬を処方された日 

   月     日 

医療機関名  

解熱日    月     日 

欠席した期間 月    日  ～    月    日 まで 

上記の通り、事実と相違ないことを報告いたします。 

また、感染症の予防上支障がないと思われますので、本日より登校します。 

                   令和   年   月   日 

保護者氏名                ㊞ 

＊インフルエンザの出席停止期間の基準＊ 

発症した後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過するまで（学校保健安全法施行規則第 19 条） 

  発症日 … 発熱などインフルエンザを疑う症状が出た日で、その日を０日目と数えます 

  解熱日 … 解熱とは一般的に１日のうちどこで測っても 37.0℃以下であることとされています 

 

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 

発 熱 解 熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

発症後 

５日以内 

発症後 

５日以内 

登校再開

可能日 
 

発 熱 発 熱 発 熱 解 熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

登校再開

可能日 
 

発 熱 発 熱 発 熱 発 熱 解 熱 
解熱後 

１日目 

解熱後 

２日目 

登校再開

可能日 

※ 解熱した後も呼吸器症状(咳・痰)が続く場合には、主治医の診察を受けてから登校してください。 

※ 医師の判断により出席停止期間よりも早く登校する場合は、医師による証明書が必要です。 

 

(留意事項) 

   ご使用される場合には、本紙をコピーしてお使いください。 

また、本校ホームページにも本書式を掲載しておりますのでご利用ください。 


